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Eine Krebsdiagnose zu erhalten verandert das
ganze Leben. Fragen, Angste und Ratlosigkeit
bestimmen h&aufig den Alltag. In dieser Situation
ist fachliche und menschliche Unterstiitzung nicht
nur hilfreich sondern notwendig.

Gesprache in einer Selbsthilfegruppe mit anderen
Betroffenen sind eine solche Unterstiitzung. Sie
sind eine wichtige Ergéanzung zu medizinischer
und psychoonkologischer Behandlung.

Wenn Sie an Krebs erkrankt sind und sich mit
anderen an Krebs erkrankten Menschen
austauschen mochten, ist eine Selbsthilfegruppe
vielleicht genau das, was Sie jetzt suchen und
brauchen. Menschen aus Selbsthilfegruppen
wissen aus  eigener 4
Erfahrung, was Sie im
Augenblick bewegt.
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Die Teilnahme an einer
Selbsthilfegruppe  kann
Ihnen Erfahrungen und &=
Informationen aus Pa- &
tientensicht vermitteln
und sie kann Riuckhalt,
Trost und neue Zuver-
sicht geben.

Rufen Sie gerne an. Sie sind nicht allein!
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== DER PARITATISCHE

HAMBURG

Selbsthilfe -Telefon: 39 57 67
Montag bis Donnerstag 10 - 18 Uhr

KISS-Altona

Gaul3str. 21, 22765 Hamburg

Tel 040 - 492 92 201

E-Mail: kissaltona@paritaet-hamburg.de
Regionale Beratungszeiten:

Montag und Dienstag 14 — 18 Uhr
Mittwoch 10 — 14 Uhr

KISS-Harburg

Neue StralRe 27, 21073 Hamburg

Tel 040 - 300 87 322

E-Mail: kissharburg@paritaet-hamburg.de
Regionale Beratungszeiten:

Dienstag und Donnerstag 10 — 13 Uhr
Donnerstag 15 — 17 Uhr

KISS-Wandsbek

Brauhausstieg 15-17, 22041 Hamburg

Tel 040 - 399 26 350

E-Mail: kisswandsbek@paritaet-hamburg.de
Regionale Beratungszeiten:

Montag und Donnerstag 10 - 14 Uhr
Mittwoch 14 — 18 Uhr

Trager von KISS:

Der PARITATISCHE Wohlfahrtsverband
Hamburg e.V., Wandsbeker Chaussee 8,
22089 Hamburg

Tel 040 — 415 20 181

E-Mail: kiss@paritaet-hamburg.de

KISS im Internet : www.kiss-hh.de

Fotos: Fotolinchen pixelio.de; Rainer Sturm pixelio.de
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Selbsthilfegruppen
far
Krebserkrankungen
In Hamburg

Sind Sie an Krebs erkrankt?

Selbsthilfegruppen in Hamburg
bieten Ihnen Unterstltzung an.



Krebsselbsthilfegruppen in Hamburg

A Alle Krebserkrankungen
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Frauenselbsthilfe nach Krebs, LV HH-SH
Altona Ursula Schuster Tel 04103 - 803 22 74
Barmbek llse Topfer Tel 040 - 693 56 31
Billstedt Karin Naeve Tel 040 - 655 29 47
Eilbek Bettina Steinhagen Tel 040 - 643 87 43
Eimsbuttel Helga Klafft Tel 040 - 66 99 61 89
Eppendorf

Danita Kriiger Tel 040 - 54 70 98 81

Junge Menschen

Dagmar Artzenroth Tel 040 - 28 78 92 93
Langenhorn

Maren Hansen Tel 040 - 53 03 53 80
Poppenblttel Helle Zeller Tel 040 - 606 68 45
Reinbek Ursula Steinkamp Tel 040 - 724 29 55
Rotherbaum

Angelika Girisken Tel 040 - 53 00 32 37
Volksdorf LV Tel 040 - 18 18 82 12 27
Wandsbek

Gisela Gosewinkel Tel 040 - 695 79 42
Landesgeschéfts- und Beratungsstelle

Tel 040-181882 1227 Mo+ Do 10- 13 h

Angehdrige von Krebskranken
Angebot der Hamburger Krebsgesellscha  ft
e.V. und KISS Hamburg Tel 040 - 460 4 2 22

Frauengesprachskreis nach Krebs Rissen
KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Junge Frauen nach Krebs (50 — 65J)
Norderstedt KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Elternselbsthilfegruppe krebskranker Kinder
im UKE
Christiane Kastenbauer Tel 040 - 522 59 61

Krebsselbsthilfe Barsbiittel
Maria Menzel Tel 040 - 670 21 97

Psychosoziale Krebsnachsorge im DRK
Schenefeld KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Selbsthilfegruppe nach Krebs Harburg-Mitte
Martina Nowack Tel 768 17 16

Selbsthilfegruppe nach Krebs Stiderelbe
Barbara Poltzien Tel 040 - 702 31 74

Selbsthilfegruppe nach Krebs Norderstedt
KISS Hamburg 040 - 39 57 67

Blasenkrebs
Selbsthilfegruppe Blasenkrebs/Neoblase
Gisela Lemke Tel 040 - 27 80 80 01

Darmkrebs
Deutsche llco e.V., Region Hamburg
Erika Hartkopf Tel 040 - 644 81 03

Selbsthilfegruppe Dickdarm- und
Enddarmkrebs
Erik Haferkorn Tel 040 - 53 16 08 69

Erblich bedingter Krebs

Erblich bedingter Brust- und Eierstockkrebs -
BRCA Netzwerk e.VV. Tanja Danhardt

Tel 0179 - 665 42 03

Hirntumor
Selbsthilfegruppe Hirntumor-Betroffeme
Katharina Miiller Tel 040 - 724 69 48

Junge erwachsene Hirntumorpatienten
KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Kehlkopfkrebs

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.,
LV Hamburg

Herbert Makies Tel 040 - 691 39 13

Kraniopharyngeom

Selbsthilfegruppe Kraniopharyngeom
Peter Schmuck Tel 040 - 63 70 77 69
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Leukamie

Leukdmien und Lymphomerkrankungen
(Treffpunkt EImshorn)

KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Lungenkrebs

Selbsthilfegruppen Lungenkrebs,
Altona und Wandsbek

Brigitte Drabinski Tel 040 - 250 39 55

Schilddriisenkrebs

Leben ohne Schilddriise — Betroffene
nach Schilddriisenkrebs

KISS Hamburg Tel 040 - 39 57 67

Magenkrebs
Selbsthilfegruppe Magentumor
Jutta Hackstein 601 92 73

Non-Hodgkin-Lymphom

Selbsthilfegruppe Non-Hodgkin-
Lymphome

Rosemarie Trapmann Tel 040 - 672 78 00

Pankreaskrebs
Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.
Miranda Blohm Tel 04181 - 333 34

Plasmozytom

Selbsthilfegruppe Plasmozytom/
Myelom/Knochenmarkkrebs
Rosemarie Jager Tel 04174 - 38 67

Prostatakrebs

Prostatakrebsselbsthilfegruppe
Altona | + 11 Timm Ohrt Tel 040 - 390 08 45

Pro Mann Prostatakrebs-
Selbsthilfegruppe Hamburg
Rudolf Stratmann Tel 040 - 69 21 38 31

Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Hamm
Ernst Tennstedt Tel 040 - 602 90 13




